
TAPIS FIT
Ce vendredi 17 juin 2016, un jour 
après notre merveilleux voyage Déesse 
à l’île Maurice, j’ai dû me rendre à Prilly car 
je fais partie de deux associations - ProRéflexo 
(Association des professionnels de santé pratiquant la 
réflexothérapie) et l’Ecole Romande de réflexothérapie 
(école réservée aux professionnels de la santé).

Ce fut une journée complète car elle comprenait la 
présentation des mémoires de fin d’études, la remise 
des diplômes et l’assemblée générale. Journée d’autant 
plus chargée et médicalisée car quinze minutes étaient 
prévues pour chaque cas difficile. Enfermées toute la 
journée dans des salles de cours, il n’y avait pas de 
place pour une phrase autre que traitement, patientes, 
soins, etc.

Les téléphones furent mis sur silence, mais mes 
messages sur WhatsApp avec les excursions Déesse 
apparaissaient toutes les cinq minutes.
Puis, malgré notre planning chargé, j’ai réussi à prendre 
dix minutes pour expliquer les bienfaits du Tapis Fit 
car même si ce dernier est déjà connu à l’école, j’ai 
considéré qu’il était important d’en parler à nouveau, 
car il y avait de nouvelles participantes.

Ainsi, lors de cette journée très professionnelle, Déesse a 
brillé en apportant de la fraîcheur, des sourires et même 
des éclats de rire et mes explications ont bien réveillé 
quelques personnes qui commençaient à s’endormir…
Tout en étant dans l’humour mais en gardant mon 
professionnalisme, j’ai pu expliquer les bienfaits de 
notre Tapis Fit. Très simple à l’usage, d’autant plus que 
toute l’assemblée est diplômée en réflexothérapie, 
donc pas besoin de parler des zones réflexes.
J’ai bien sûr fait une démonstration en soulignant 
combien le tapis est merveilleux, facile à utiliser car en 
se mettant dessus tous les jours, par exemple lorsque 
l’on se brosse les dents, on brosse en même temps tout 
l’intérieur de notre corps. D’ailleurs, les occasions ne 
manquent pas de pouvoir l’utiliser durant une dizaine 
de minutes par jour. Soit en se démaquillant, en 
appliquant sa lotion corporelle ou en téléphonant.

On peut trouver des tas de petits moments pour se 
mettre sur le Tapis. Il n’est pas conseillé de l’utiliser dix 
minutes d’affilée, car c’est trop douloureux. D’ailleurs 
moi-même je n’ai pas le temps de faire dix minutes 
d’un coup. Mais une à deux minutes à la fois et répéter 
dès qu’on en a l’occasion.
Il n’est pas nécessaire de travailler d’une façon spécifique 
sur le tapis. Il suffit simplement de piétiner lentement 
sur toute la surface du Tapis Fit jusqu’à ce que le corps 
comprenne ce qu’il doit faire de ce traitement. 
L’emplacement idéal pour le Tapis est de le placer 
devant son lavabo, à la salle de bain.

Pour les professionnels, j’ai également communiqué 
l’importance de piétiner sur le Tapis Fit, après avoir 
soigné ou traité un patient. Bienfait primordial pour 
évacuer les mauvaises énergies et se débarrasser de la 
fatigue.
Les personnes assises de longues heures à leur 
bureau peuvent améliorer leur circulation sanguine 
en marchant dessus plusieurs fois par jour. Ceci est un 
autre atout primordial du Tapis Fit ! 

Ensuite, on peut expliquer plus en détail l’utilisation du 
Tapis Fit. Faire connaître les zones réflexes à ceux qui 
s’y intéressent et selon le problème de la personne. Si 
on donne trop d’explications à la fois, les clients ont 
des craintes.

Le Tapis Fit est facile à emmener partout avec soi. C’est 
du caoutchouc qui se plie et on peut l’utiliser pour le 
dessous des pieds, mais aussi pour le dessus.
C’est le seul produit Déesse dont on se sert dès que 
l’on sait marcher, jusqu’à qu’on ne puisse plus marcher. 
J’ai même une patiente en chaise roulante qui utilise le 
tapis pour ses mains en le posant sur une table.

Si ça fait mal au début, mettre des chaussettes ou un 
linge éponge, jusqu’à qu’on ait l’impression que le 
tapis se ramollit. Évidemment, le Tapis Fit ne se ramollit 
pas, il est d’un caoutchouc qui ne bouge pas, mais la 
douleur qui disparaît petit à petit est le signe que notre 
corps commence à éliminer et à dégager des tas de 
dépôts de toxines.
Il suffit de travailler partout et où ça fait mal, on insiste.
Tout le monde a bien compris : thérapeutes et infirmières 
diplômés présents ce jour.

Extraordinaire ! Adjugé ! Il sera présenté à Proreflexo 
et à l’École Romande de réflexothérapie comme 
une pratique utile, nécessaire et efficace. Et il sera 
naturellement vendu par Isabel Bayon, conseillère 
Déesse, membre des deux Associations.

Après mes explications, j’ai vendu 17 Tapis en quelques 
minutes  ! Puis la journée était plus légère, car on a 
trouvé extraordinaire une présentation pareille. Peu 
de personnes connaissaient Déesse. Maintenant on 
connait mieux notre société.

12

C
LU

B 
IN

SI
D

ER
 1

1 
 | 

 2
01

6

 |  www.deesse.com Sous réserve d‘erreurs et de modifications.

TAPIS FIT



Je remercie Déesse, car il y a 38 ans quelqu’un m’a 
mis un Tapis Fit dans les mains en prétendant qu’en 
marchant sur ce bout de caoutchouc ça pouvait aller 
jusque dans la tête. Ahurissant de faire avaler une 
histoire pareille à une infirmière. Pour moi, les produits 
Déesse étaient intéressants grâce au CHL ChloroBalance 
et à l’huile d’abricot. Déesse nous avait offert un cours 
de réflexologie avec Mme Bayle, venue d’Angleterre et 
connue dans le domaine de la réflexologie. Ce cours a 
changé ma vie ! J’ai pu opter pour des traitements plus 
doux que ceux du milieu médical et j’ai pu améliorer 
la qualité de vie de plusieurs personnes et enrichir leur 
beauté, y compris la mienne. MERCI Déesse !

Ce communiqué et toutes ces informations me 
tiennent à cœur. Vous pouvez vous en servir et lorsque 
vous parlerez et conseillerez notre Tapis Fit, dites qu’il 
est utilisé par des écoles professionnelles et citez leur 
nom, et dites que j’en fais partie. Votre clientèle sera 
enthousiaste car ce n’est pas n’importe quel outil vendu 
dans n’importe quel supermarché. Voilà un produit pour 
lequel on ne vous demandera pas s’il y a du parabène 
ou d’autres colorants. Le seul problème avec la vente de 
ce dernier, c’est qu’il est inusable ! 

Allez les filles sortez vos Tapis Fit et marchez dessus ! 
Pour celles qui n’en n’ont pas encore, empressez-vous de 
le commander. Lorsque vous l’aurez expérimenté, vous 
pourrez mieux en parler. C’est comme tous les produits. 
Il faut être convaincu soi-même pour convaincre.
Puis, il faut que notre Cher patron Stefan Sturdza 
arrête de me dire (en rigolant) : Isabel, on va arrêter les 
commandes du Tapis Fit. Nous allons lui faire fondre 
son stock et il verra que ce n’est pas seulement moi qui 

commande ce merveilleux tapis.

C’EST LE PRODUIT UNIQUE CHEZ DÉESSE DONT 
TOUT LE MONDE A BESOIN - LA BROSSE À DENTS DE 

L’ORGANISME POUR BROSSER NOTRE INTÉRIEUR !

Quelques participants de cette journée et moi, avons 
terminé notre journée ensemble et avons mangé une 
très bonne paëlla à Prilly et je suis rentrée à minuit passé.
Je me suis levée à 5h du matin et j’étais en pleine forme. 
Je vous assure que la vente de 17 tapis en 10 minutes 
m’a donnée une pêche du tonnerre, ET JE NE SUIS PAS 
FATIGUÉE !

Je tenais à vous raconter cette histoire magique mais 
réelle où Déesse était avec moi ce jour-là, car Déesse fait 
partie de ma vie, c’est moi. Et je suis en pleine forme !

Isabel Bayon
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